Arsberetningen omfatter aret 2020, og dermed avslutningen av sesongen 2019/2020 og fgrste
halvdel av sesongen 2020/2021. Aret 2020 var da corona tok turen til Norge og medfgrte total
nedstengning av seniorhandballen og barne- og ungdomsidretten var slik Ggy har organisert den.

GENERELT

Sportslig sett har perioden veert en miserabel periode i Ggy HKs historie. Det ble kun et fatalls
kamper tidlig pa aret og etter det sporadiske treninger med 1-meters avstand.

| sesongen 2019/20 stilte Goy med hele seks lag i serie, men ingen serier ble fullfgrt.

Til tross for en vanskelig sesong ble ingen formelle permitteringer gjennomfgrt og vi takker trenerne
Christian Sgrensen, Thomas Nymoen Lund, Emilie Lamvik, Espen Hgegh Sgrum og Lars Thorstensen
for deres bidrag i en vanskelig tid. Trenerne fikk som vanlig ikke betalt, men slapp a legge ut like mye
som tidligere.

Ggy HK er en klubb hvor det sosiale, og det a dra pa turneringer og turer sammen alltid har statt
sentralt. Dette har det selvsagt ikke blitt noe av i aret som har gatt, men vi kan ikke annet a se frem
til 2021, eller 2022, eller 2023, nar vi igjen skal legge Norge og Europa for vare fgtter, vare
ballkastende armer og vare tgrste struper.

Thomas Lund har representert Ggy HK i mgter i Ullern ISU. Maylinn S. Olsen ble valgt inn i styret i
Ullern ISU.

Arsmgtet ble avholdt digital den 21. april 2021. Totalt stilte 19 medlemmer pa mgtet.
Balanse, driftsregnskap og budsjett ble godkjent.

RAPPORTER FRA DE ULIKE GRUPPENE

@konomigruppa
@konomigruppa har i 2020 bestatt av Aini Aschem, Kjersti Thomassen, Mathilde Andersen og Martin
Svaren.

Ggy HK har en egenkapital pa kr 253.801 per 31.12.2019. Driftsresultatet for perioden viser et
overskudd pa kr 45.108.

@konomigruppa har utfgrt Igpende betalinger og regnskapsfgringer samt avstemminger av
kontigentinnbetalinger slik at dette er ajourfgrt til utsending av nyhetsbrev. Gjennom aret bestar
gkonomigruppas arbeid av bilagsfgringer, betalingsinnkreving, regningsbetalinger, sgknader om
gkonomisk stgtte, giennomgang av mail, bankavstemning, regnskap 2020 og budsjett 2021 for Ggy
HK og MiniGgy.

Leder @konomigruppa
Aini Aschem



Sportslig avdeling
Sportslig avdeling har i 2020 bestatt av Thomas Nymoen Lund, Marthe Nordas, Hege Westby
Johansen og Christian Sgrensen.

2020 har veert et middels ar for klubben sportslig sett.

Pa den positive siden har ingen av klubbens lag rykket ned, og alle lagene har gatt giennom en
usedvanlig lang periode pa over 10 maneder uten ett eneste tap. Dette er sannsynligvis historisk i
klubbens historie.

Pa den negative siden har det heller ikke blitt noen opprykk, og medaljefangsten har vaert av det
virkelig skrale slaget. Det har ikke lyktes sportslig avdeling a avklare om det tradisjonelle walk over-
gullet i regionserien i beachhandball for herrer har tilfalt klubben nok en gang, men det er i sa fall
den eneste medaljen vi har vunnet, noe som sannsynligvis er historisk svakt i klubbens historie.

Ser vi litt fremover i tid sa er det derimot igjen grunn til optimisme. En stadig bedre anleggssituasjon,
der Ggy Arena gjennom aret har fremstatt som ikke bare Oslos fresheste, men ogsa Oslos mest
benyttede handballbane, gir troen pa at visjonen om at klubben i Igpet av 5 ar skal vinne alt som kan
vinnes i hele verden er oppnaelig.

Samtidig lever det langsiktige malet om Kgben 2039 i beste velgdende, og nar stadig nye, kommende
Ggy-spillere melder sin ankomst til denne verden er det realistisk a8 snakke om vedvarende suksess
og en kommende evigvarende storhetstid for klubben.

Den sportslige fremtiden til Ggy HK kunne ikke vaert lysere. Sportslig avdeling er sveert forngyd med
eget arbeid, og oppfatter selv at klubben er i de beste hender for uoverskuelig fremtid.

Leder Sportslig avdeling
Christian Sgrensen

Festkomiteen
Festkomiteen har i Igpet av 2020 bestatt av Tone Solem, Maylinn S. Olsen, Espen H. Sgrum, Vegard
Seterasen og Line Skute Braten.

| 2020 arrangerte vi en vellykket arsfest i januar f@r sosiale aktiviteter stengte ned.

Leder av Festkomiteen
Line S. Braten

Arrangementskomiteen
Arrangementskomiteen har i 2020 bestatt av Mari Menne Sjoner og Thomas Nymoen Lund.

Vi forventet en travel sesong med mange sekretariatsvakter for vare medlemmer, da planen var a
arrangere hjemmekamper bade i Vahl Flerbrukshall og den splitter nye hallen pa Grorud. Ny hall =
nytt system og nytt utstyr, noe som alltid er en utfordring i minuttene fgr kampene blases i gang. Det
ble imidlertid ingen hjemmekamper, sa vi planlegger et felles kurs i handtering av sekretariatet for
2021.

Vare dommere fikk ogsa en mindre travel sesong enn tidligere. Kun et fatall kamper ble gjennomfgrt
i regionen og vi rakk a bytte bort disse kampene med god margin. |1 2021 er det skjerpede krav pa
dommervirksomheten og vi planlegger for utvikling av egne yngre dommere som skal ta arven
videre.



Dommere i fgrste halvdel av 2020 var Vidar, Bendik, @ystein, Maylinn, Ashild, Line og Lars. Vart
eneste fysiske oppdrag ble utmerket Igst av Lars og innbytter Torgeir. Etter kampen uttalte en av
laglederne at dette var "sesongens beste dommere". Andre halvdel av 2020 var antall dommere
redusert til Vidar, Bendik, @ystein og Maylinn.

Leder Arrangementskomiteen og Dommeransvarlig
Thomas Nymoen Lund

Barnslig avdeling
Barnslig avdeling har i 2020 bestatt av Ingrid Nygard Pedersen, Mari Menne Sjoner, Jan Erik Carlsen,
Lennart Aasen og Lars Thorstensen.

Barnslig avdeling organiserer et tilbud for fremtidens handballstjerner. | Igpet av en sesong
giennomfgres normalt 8-10 treninger og noen ganger noen runder med kamper i Loppetassen for 6-7
aringer. Var modell der barn trener pa tvers av aldersgrupper lot seg ikke gjennomfgre i 2020.

For a stgtte lokale klubber og med tanke pa egen fremtid ble det investert i to Kin-Baller pa hgsten,
som ble Iant ut til Ggy-folk som ogsa trener andre klubber.

Barnslig Leder
Lars Thorstensen

Markedsavdelingen
Markedsavdelingen har i 2020 bestatt av Hege Westby Johansen og Maren Tollefsrud Lgsnes.

Markedsavdelingen har i 2020 hatt sveert redusert aktivitet.

Leder Markedsavdelingen
Maren Tollefsrud Lgsnes

Goy 2.0
Ggy 2.0 har i 2020 bestatt av Katharina Skaset, Guro @igarden, Tone Solem, Martine Baklien, Camilla
Haegeland og Lars Thorstensen.

Ggy 2.0 startet aret med ny giv og store planer for det nye aret. | mars ble det satt en brastopp for
dette og var tilstedeveerelse i sosiale medier har siden da og frem til dags dato vaert ikke
eksisterende. Vi kommer sterkere tilbake nar Ggy HK er tilbake pa handballbanen igjen.

Leder Ggy 2.0
Katharina Skaset

Turkomiteen
Tur.Kom har i 2020 bestatt av Marius Dahl, Thomas Nymoen Lund og Christian Sgrensen.

Tur.Kom har i Igpet av aret verken arrangert turer til Kgln, Bergen, Tromsg, Blindern, Sandefjord,
Kgben, Nordstrand/Oppsal eller Fornebu.

Hovedverktgyene for Tur.Kom har i ar vaert mye likt tidligere ar: dataverktgyet Excel,
mobilteknologien SMS, den elektroniske postformen e-post, det sosiale nettverket Facebook, den
elektroniske identifikasjonstjenesten Bank-ID for mobil, den web-baserte finanstjenesten nettbank,



mobilbetalingstjenesten Vipps og det relativt moderne og hippe, men noe upraktiske, sosiale mediet
Snapchat, der pameldinger og viktige beskjeder gjerne nar frem som gnsket, men deretter har en
tendens til & forsvinne til neste gang man eventuelt trenger dem. Fjorarets prgveprosjekt med a
bruke Tinder som en portal for a skaffe overnattingsplass i fremmede byer ble viderefgrt, men hadde
naturlig nok lite aktivitet i perioden.

Den eneste turen vi rakk a arrangere gikk til Trondheim og herrenes handball-EM. Pa agendaen stod
internasjonal topphandball fra tribuneplass, faglig pafyll, knytte band med omtrent alle som er noe i
handball-Norge, og i praksis arrangere hele mesterskapet.

Ellers har Tur.Koms aktivitet for det meste bestatt i d jakte pa billettpenger for avlyste
arrangementer, og betale disse tilbake til pameldte deltakere. Det er ikke til a legge skjul pa at det
var en viss nervgsitet i komiteen da billetter for rundt 300.000 kr matte returneres til Tyskland for a
fa tilbake pengene. Det ble undersgkt bade roadtrip og karantebrudd, alle tenkelige og utenkelige
forsikringslgsninger, og bade kjente og ukjente kurerfirmaer. Og sa gikk det selvsagt bra til sist! Det
gjor jo alltid det. Sa lenge jeg lever her...

Utsiktene for 2021 er bedre enn noensinne, og den reisemessige fremtiden til Ggy HK kunne ikke
veert lysere. Goy er igjen klare til & erobre verden! Tur.Kom er svaert forngyd med eget arbeid, og
oppfatter selv at klubben er i de beste hender for uoverskuelig fremtid.

Leder av Tur.Kom
Christian Sgrensen

Goy Sprint - Arsmelding
Ggy Sprints gruppestyre har bestatt av Mariel Hatle, Therese Thoresen, Mari Menne Sjoner som
medlemmer og leder Bjgrn Richard H. Monsen.

Ggy Sprint har ikke hatt aktivitet i 2020.

Leder Ggy Sprint
Bjgrn Richard H. Monsen

Goy Skjenebrett - Arsmelding
Ggy Skjenebretts gruppestyre har bestatt av Johan Jgrgen Fossli, Susann Jgraandstad og leder Lars
Thorstensen.

Arbeidet bestar i a utarbeide en spknad om medlemskap som skal sendes til Norske Amerikanske
Idretters forbund.

Leder Ggy Skjenebrett
Lars Thorstensen

Valgkomiteen
Valgkomiteen har i 2020 bestatt av Linnea Buvik, Torgeir Algergy og leder Mathilde Andersen.
Wilhelm Klaveness har veert vara.

Det er intet nytt under solen fra valgkomiteen. Arbeidet med a finne kandidater gar lekende lett og vi
er imponert over alle som gnsker a stille opp.

Leder valgkomiteen
Mathilde Andersen



VALGRESULTATER

I perioden 17. januar 2020 til 21. april 2021 har styret og komiteer bestatt av:

Leder:

Nestleder:
@konomisjef:
Medlemmer:

Leder Festkomite:
Medlemmer:
Arrangementssjef:
Medlem:

Leder Markedsavd:
Medlemmer:
Sportslig leder:
Medlemmer:
Barnslig Avdeling:
Medlemmer:

Leder Tur.Kom:
Medlemmer:

Leder Ggy 2.0
Medlemmer:

Leder Valgkomite:
Medlemmer:
Gr.leder Ggy Sprint:
Medlemmer Sprint:

Gr.led Ggy Skjenebrett:
Medlemmer Skjenebrett:

Kontrollkomite:
Medlem:

Lars Thorstensen

Maylinn S. Olsen

Aini Aschem

Mathilde Andersen, Kjersti Thommassen

Line Skute Braten

Tone Solem, Maylinn S. Olsen, Espen H. Sgrum, Vegard Seterdsen
Thomas Nymoen Lund

Mari Menne Sjoner

Maren Tollefsrud Lgsnes

Hege Westby Johansen

Christian Sgrensen

Thomas Nymoen Lund, Marthe Nordds, Hege Westby Johansen
Lars Thorstensen

Jan Erik Carlsen, Lennart Aasen, Ingrid Nygérd Pedersen, Mari Menne Sjoner
Christian Sgrensen

Thomas Nymoen Lund, Marius Dahl

Katharina Skaset

Guro @igarden, Tone Solem, Camilla Haegeland, Martine Baklien, Lars Thorstensen
Mathilde Andersen

Linnea Buvik, Torgeir Algergy, Wilhelm Klavenes (vara)
Bjgrn-Richard Hagvdg Monsen

Mariel Hatle, Therese Thoresen, Mari Menne Sjoner

Lars Thorstensen

Susann Jgraandstad, Johan Jgrgen Fossli

Marianne Riksheim

Fredrik Scheinert

Styret og komiteer for 2021 ble:

Leder:

Nestleder:
@konomisjef:
Medlemmer:
Leder Festkomite:
Medlemmer:
Arrangementssjef:
Medlem:

Leder Markedsavd:
Medlemmer:
Sportslig leder:
Medlemmer:
Barnslig Avdeling:
Medlemmer:
Leder Tur.Kom:
Medlemmer:
Leder Ggy 2.0
Medlemmer:
Leder Valgkomite:
Medlemmer:

Avd.leder Ggy Sprint:

Medlemmer Sprint:

Avd.led Ggy Skjenebrett:
Medlemmer Skjenebrett:

Kontrollkomite:
Medlem:

Lars Thorstensen

Maylinn S. Olsen

Aini Aschem

Mathilde Andersen, Kjersti Thommassen

Line Skute Braten

Tone Solem, Maylinn S. Olsen, Espen H. Sgrum, Vegard Seterasen
Mari Menne Sjoner

Eldar Paulsrud

Maren Tollefsrud Lgsnes

Hege Westby Johansen

Christian Sgrensen

Marthe Nord&s, Hege Westby Johansen

Lars Thorstensen

Jan Erik Carlsen, Lennart Aasen, Ingrid Nygdrd Pedersen, Mari Menne Sjoner
Christian Sgrensen

Thomas Nymoen Lund, Marius Dahl

Katharina Skaset

Guro @igarden, Tone Solem, Camilla Haegeland, Martine Baklien, Lars Thorstensen
Mathilde Andersen

Linnea Buvik, Torgeir Algergy, Wilhelm Klavenes (vara)
Bjsrn-Richard Hagvdg Monsen

Mariel Hatle, Therese Thoresen, Mari Menne Sjoner

Lars Thorstensen

Susann Jgraandstad, Johan Jgrgen Fossli

Marianne Riksheim

Fredrik Scheinert

Styret og komiteene ble enstemmig valgt.

P& &rsmgtet ble det delt ut Fortjenestepriser til utvalgte personer for deres

glimrende innsats i 2020. Ros ble ogsa gitt til dommerne som har stilt opp for

klubben gjennom flere ar. Det er ikke betalt styrehonorar. M3let for dret 2021 er & ha det GBY gjennom gkt
deltakelse pa cuper og sosiale arrangementer.

1. Revisor for Ggy HK har veert Bjgrnar Naess og 2. Revisor har veert Kristine Andersen Hagen.

Oslo, 21.04.2021.

Thomas Nymoen Lund, referent.



